Valencia, 26 de enero de 2010

Estimados socios/as:

La presente es para informaros de las actividades del servicio de ocio y tiempo libre y del

servicio de familias, hasta abril de 2010.

SERVICIO DE OCIO Y TIEMPO LIBRE

PROGRAMA CLUB DE OCIO MAYORES

Mes Fecha Actividad Coste
Enero 16/01/10 Parque de cabecera Gratuito
30/01/10 Paseo / merienda pizzeria 10,00 €
Febrero 13/02/10 Paseo / bolera 15,00 €
20/02/10 Paseo en bicicleta por el rio (llevar merienda) 10,00 €
Marzo 06/03/10 Paseo/ merienda hamburgueseria 15,00 €
13/03/10 Paseo / merienda bufiuelos con chocolate 15,00 €
27/03/10 Paseo / merienda pascuera en el rio 10,00 €
Abril 24/04/10 A determinar A determinar

SERVICIO DE OCIO Y TIEMPO LIBRE

PROGRAMA CLUB DE OCIO PEQUENOS

Mes Fecha Actividad Coste

Enero 16/01/10 Parque de cabecera Gratuito
Febrero 20/02/10 Parque de bolas 10,00 €
Marzo 06/03/10 Paseo en bicicleta por el cauce 10,00 €
Abril 24/04/10 Merienda hamburgueseria 10,00 €

Programa de club de ocio mayores /pequefios, recordaros que para participar en este
programa deberéis estar inscritos en el club de ocio, el horario es de 17 a 20 h. Todos los
interesados en participar el deberéis poneros en contacto con Maite a través de correo

electrénico maitesimo@apnav.org



mailto:maitesimo@apnav.org

SERVICIO DE OCIO Y TIEMPO LIBRE

Mes Fecha
Enero 23/01/10
Febrero 27/02/10

Abril 17/04/10

PROGRAMA EXCUSIONES

Lugar Coste Nota

Javalambre 35,00 €

Venta Mina 30,00 € El plazo finaliza el 15 de febrero.
Ingreso en la Cam

2090/2801/18/0200020488

A determinar A determinar

Programa de excursion, esta abierto a todas las familias, incluidas los papas y hermanos.

SERVICIO DE OCIO Y TIEMPO LIBRE

PROGRAMA PUENTES

Mes Fecha Lugar Nota
Abril 1 al 5 de abiril Sinarcas Precio orientativo 275 a 300 €
6 al 10 de abiril A determinar Reserva 50 € a ingresar en Caja

Madrid 2038/5780/14/6000571115

Puentes, abierto a todos los socios/as.

SERVICIO DE FAMILIAS

Mes Fecha
Enero 23/01/10
Febrer 20/02/10
0

PROGRAMA ESCUELA DE FAMILIAS
Tallero o ponencia Plazo inscripcion acompafiamiento
Base genética del autismo 20/01/2010

Taller de relajacion. Llevar ropa cémoda 17/02/2010

SERVICIO DE FAMILIAS

PROGRAMA GRUPOS DE AYUDA MUTUA

Mes Fecha Plazo de inscripcién acompafiamiento
Enero 30 de enero 27/01/2010
Febrero 27 de febrero 24/02/2010
Marzo 27 de marzo 24/03/2010
Abril 24 de abril 21/04/2010
Mayo 22 de mayo 19/05/2010
Junio 19 de junio 16/06/2010

Acompafiamiento escuela de padres o programa de grupos de ayuda, es un servicio

facilitador para que los padres puedan asistir a dichas actividades. El horario es de 17 a 20 h.

Es imprescindible tener ficha de actividad rellenada y autorizacion.



SERVICIO DE FAMILIAS

PROGRAMA RESPIROS

Mes Fechas Lugar

Marzo 17 al 21 de marzo Granja Escuela Mas del Capella
Abril 6 al 11 de abril Granja Escuela Mas del Capella
Mayo 21 al 23 de mayo Granja Escuela Mas del Capella
Junio 11 al 13 de junio Granja Escuela Mas del Capella
Octubre 29 al 31 de octubre Granja Escuela Mas del Capella
Diciembre 27 al 31 de diciembre Granja Escuela Mas del Capella

Todos los interesados en participar en el programa de respiro deberéis rellenar la
solicitud que os adjuntamos, presentarla en la entidad con fotocopia del DNI (libro de familia
en caso de no tener), certificado de minusvalia y fotocopia de solicitud de la ley de

dependencia o resolucion antes del 20 de febrero.

Una misma persona no podra utilizar mas de 2 veces al afio este servicio, eso no
significa que todos puedan utilizar el méximo, ya que se van aplicar los criterios de seleccion
que nos ha remitido la Federacién: Estructura familiar, relaciones familiares, recursos

econdmicos, vivienda y las caracteristicas de la personas con discapacidad intelectual

En el plazo de un mes os indicaremos las fechas de los respiros concedidos.

Las personas que estén en residencia no podran utilizar el programa de respiro

familiar.

Fdo: Maite Simé Doménech

Trabajadora Social



