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Breves.

e El 6 de Junio se representara en
Cheste una obra de teatro a
beneficio de APNAV y el 21
celebraremos también el tradi-
cional Festival de Danza en el
Auditori de Torrent. Para entra-
das e informacion podéis dirigi-
ros a la sede . También colgare-
mos la informacion en la web

e Participamos en un proyecto de
investigacion de la Universidad
de Valencia sobre el estrés en
las familias.

“En principio, la
firma del concierto
permitird una situacion

de mayor estabilidad”
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Presentacion

El pasado 2 de abril, una gran
cantidad de socios, familiares,
amigos, colaboradores y volun-
tarios de la Asociacion nos
movilizamos para dar a cono-
cer a la sociedad los proble-
mas relacionados con el TEA.
El dia mundial de conciencia-
cién sobre el autismo sirvié
también para hacer una cues-
tacion que nos ayudara a con-
tinuar con nuestros proyectos
y actividades. En concreto,
este ano dedicamos la recau-
dacién al Centro de dia “Angel
Riviére” y conseguimos fondos
suficientes como para poder
aliviarnos un poco de la hipo-
teca que tenemos que afron-
tar.

Pero lo mas valioso de ese dia
no fue el dinero, sino ver como
un nimero tan elevado de
personas que forman parte de
la Asociacién, o simpatizan
con sus objetivos, se unian
para una causa comdun. Siem-
pre estamos apremiados por
las urgencias de la vida coti-

diana, por el trabajo y los com-
promisos. Sin embargo, ese
dia, familias enteras, desde
abuelos a nietos, amigos o
conocidos dejaron de lado sus
obligaciones por unas horas y
compartieron la experiencia de
estar en una mesa o ayudar
de alguna manera para que la
jornada acabara siendo un
éxito.

Tuvimos también una enorme
presencia en los medios de
comunicacion: radio, television
y prensa dieron cuen-
ta de nuestras activi-
dades y eso nos ha
permitido  proyectar
nuestra labor e infor-
mar sobre nuestras
carencias y proble- |8
mas de una manera %%
muy amplia. Con la [\
intencion de dar
cuenta casi a dlanoh
del desarrollo de la|
jornada, pusimos en
marcha también la B2
nueva entrada como

blog a la pagina web de la
Asociacion. Alli podéis encon-
trar mas detalles de ese dia y
también los agradecimientos a
las personas que nos ayuda-
ron y que no tenemos espacio
para reproducir en estas pagi-
nas. Os animamos a entrar en
ella y a que hagais todas las
sugerencias que se 0S OCu-
rran. Y, de nuevo, gracias a
todos los que ayudasteis de
alguna manera al éxito de esa
inolvidable jornada.

%

La suelta de globos culminé las activida-

des del 2 de abril

Firmado el concierto para el funcionamiento del Centro de dia

Finalmente, el pasado mes de
Abril conseguimos firmar el
ansiado concierto que asegura
una parte de la financiacién
del gasto de funcionamiento
de nuestro Centro de dia para
los proximos cuatro afos
(2009-2012).

El centro “Angel Riviére” forma

parte de los concertados entre
el gobierno central y el auto-
némico. La ayuda a su funcio-
namiento se vincula a los re-
cursos de atencién a las perso-
nas dependientes estableci-
dos por la ley de autonomia
personal y de atencién a la
dependencia.

En principio, la firma del con-
cierto permitira una situacion
de mayor estabilidad. Anterior-
mente éramos un centro sub-
vencionado y teniamos que
solicitar la ayuda cada ano.
Ahora se podra planificar su
funcionamiento de una mane-
ra mas eficaz.
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Actividades de la Asociacion

Durante este primer semestre
la Asociacion ha desarrollado
numerosas actividades. En lo
referente a cuestiones organi-
zativas, las reuniones con

distintos organismos de la
administracién valenciana han
sido constantes. La negocia-
cion del concierto del Centro

Amparo Fabra, presidenta de APNAV, con el Dele-
gado del Gobierno en la CV Ricardo Peralta

“En todos estos
procesos de negociacion
se ha revelado la
importancia de que
pertenezcamos a
federaciones como
FEAD, FEAPS o e/
CERMI”

de dia nos obligd, en compa-
nia de otras asociaciones con
centros similares al nuestro, a
adoptar una actitud firme y
reivindicativa ante la Conselle-
ria de Bienestar Social, que
ha retrasado los acuerdos

hasta ponernos a todos en
una situacion muy dificil. Igual-
mente, la intencion del IVADIS
de establecer nuevos modelos

Firma del convenio con Caja Madrid con la pre-

sencia de Rafael Serena

de ocio y de subvencion de
actividades nos llevd a las
asociaciones afectadas a pedir

la reformulacién de sus pla-
nes. En todos estos procesos
de negociacion, se ha revelado
la importancia de que perte-
nezcamos a diferentes federa-
ciones como FEAD, FEAPS-CV
o el CERMI.

Por otro lado, Amparo Fabra se
reunié el pasado mes de Fe-
brero con el delegado del go-
bierno, Ricardo Peralta, apro-
vechando la ocasion para dar-
le a conocer la dificil situacion
asistencial de las personas
con autismo en la Comunidad
Valenciana.

Celebramos tam-
bién dos asam-
bleas extraordi-
narias de la Aso-
ciacion. En la

primera  dimos
cuenta de la¥®
situacion  finan-

ciera del centro =
de dia y decidi- -~
mos estrategias
de negociacion _#
del crédito hipo- -
tecario. En
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pasado, presentamos los pro-
yectos para el actual y elegj-
mos a la nueva Junta Directiva
en la que se mantiene basica-
mente la composicion de la
anterior.

En Abril, la Fundacién ONCE
realizd una auditoria del Cen-
tro de dia y pudimos dar cuen-
ta detallada de los gastos rea-
lizados con su subvencion.

Seguimos a la espera, a altu-
ras de mediados de mayo, de
que lleguen las subvenciones y
pagos de Consellerias y otros
organismos pulblicos. No obs-
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@ Como todos los afos, realizamos una diverti-

segunda aproba- da excursion a la nieve

mos una adapta-

cion de nuestros estatutos a la
nueva Ley de asociaciones y
también el cambio de nombre
de APNAV que, manteniendo
las siglas de
siempre,
pasa sin
embargo a
denominarse
a partir de
| ahora: Aso-
ciacion  Va-
lenciana de
Padres de
Personas con

Autismo.

Celebramos
por  (ltimo
una asam-
blea ordina-
ria en la que aprobamos la
memoria y las cuentas del ano

tante, hemos recibido una
ayuda de CAJA MADRID para
llevar a cabo un proyecto so-
bre apoyo familiar ante con-
ductas desafiantes.

Las actividades de ocio se han
desarrollado con normalidad.
Hemos celebrado respiros de
fin de semana, campamentos
y la tradicional salida a la nie-
ve, que volvié a ser un éxito.

A lo largo de los proximos me-
ses vamos a organizar clubes
especificos de ocio para ninos
pequenos y para chicos con
alto funcionamiento. Nuestra
intencion es hacer actividades
mas ajustadas a sus necesida-
des. A lo largo de las proximas
semanas o0s iremos informan-
do con mas detalle.
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El 2 de Abril: dia mundial de concienciacion sobre el autismo

El primer acto relevante que
preparamos para el dia mun-
dial de concienciacion sobre el
autismo fue una rueda de
prensa en la que reunimos a
los presidentes de FEAD, FE-
APS, CERMI y la Plataforma del
Voluntariado. En ella explica-
mos las actividades que tenia-
mos preparadas. También nos
preocupamos por transmitir,
junto con el resto de miembros
de la mesa, un mensaje sobre
el preocupante estado de la
atencion a la discapacidad en
la Comunidad Valenciana.

Ademas de acciones informati-
vas por el pueblo de Moncada,
los chicos y los trabajadores
del Centro de dia se volcaron
en las dos jornadas consecuti-
vas de puertas abiertas. El
primer dia se acercé a visitar-
nos el alcalde del municipio,

Z Wl otras  activida-
~ des que debe-
| mos mencionar
| | en relacion con
el 2 de abiril
fueron: el con-
& cierto benéfico
del coro artistico
de Bétera, la
colaboracion de
la sociedad mu-

El alcalde de Moncada, Juan José Medina, sical SIOAM de

acompanado de miembros de la corporacion
nos visito en la jornada de puertas abiertas

La movilizacion mas importan-
te de asociados y amigos para
las actividades del 2 de abril
se produjo a través de la parti-
cipacion en las mesas infor-
mativas y en la cuestacion que
realizamos en Valencia (14
mesas), Torrente, Benimamet,
Pobla de Vallbona y Oliva.

TES
\TE DE ENTIDADES REPRESENTAN'
OO L 2RSONAS CON DISCAPACIDAD
DE LA COMUNIDAD VALENCIANA

Rueda de prensa con la presencia de Ricardo Peris (FEAD), Pepa
Balaguer (FEAPS), Amparo Fabra (APNAV), Joan Planells (CERMI)
y Xavier Edo (Plataforma del Voluntariado)

Juan José Medina, junto con
varios miembros de su corpo-
racién. También vinieron a
visitarnos nuestros amigos del
centro Francisco Esteve de
Paterna. Debemos mencionar
la gran presencia de medios
que visitaron el centro para
conocer su funcionamiento y
entrevistarnos. El segundo dia
se llevd a cabo la suelta de
globos como gesto para hacer
visible nuestro deseo de que
cambien las cosas.

Las mesas estaban provistas
de folletos explicativos sobre
el autismo, hojas de inscrip-
cion para colaboradores y vo-
luntarios, pegatinas y, por
supuesto, las preceptivas
huchas para la cuestacion.

Encontramos, como era de
esperar, todo tipo de reaccio-
nes en la calle. Pero, en gene-
ral una respuesta positiva y
tuvimos ocasion de dar a co-
nocer un poco mas el TEA .

Benimamet que
también realiz6
una recaudacién
en uno de sus conciertos y los
diferentes comercios y empre-
sas aceptaron | 1 1'?‘
tener huchas - ‘@— =
de la Asocia- |’
cion.

Una lista mas
detallada de [t
agradecimien-
tos, asi como
un diario en
forma de blog |
en el que se |
da cuenta de

—
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como fueron Familiaresy amigos de APNAV se volcaron

las cosas y €n lacuestacion

algunas anéc-

dotas, estan a vuestra disposi-
ciébn en la renovada pagina
web de la asociacién:
www.apnav.org. Os animamos
a que entréis en ella para
conocer paso a paso lo ocurri-
do esa jornada en la que pode-
mos afirmar que la asociacién
crecié un poco mas.

La exitosa mesa que montamos en Benimamet




Presidenta de APNAV: Amparo Fabra
Psic6loga en la Sede: Amparo Blanquer
Psic6logo-Director del Centro de Dia:

Francisco Soler
Trabajadora Social: Maite Simé

Teléfono / Fax: 96-3842226

Correo: asociacion@apnav.org

Pagina web : www.apnav.org

APNALV es una organizacion sin dnimo de lucro declarada de
utilidad priblica que busca la mejora de las condiciones de vida
de las personas con TEA y sus familias. Estd integrada en
FESPAU y en FEAPS-CT.

Si eres socto, te animamos a participar a través de propuestas o

Sformando parte de las comisiones de APNAV". Para ello, pue-

des lamar a la sede o contactar con las signientes personas:

COMISION ESCOLAR: (asuntos de escolarizacion): José
Albi Rosell (albird@gmail.com)

COMISION DE OCIO: (planifica y supervisa las activida-
des) Enrigue Blat (enrigueblat@gmail.com)

COMITE DE BUSQUED.A DE RECURSOS:

Centro de dia: www.apnav.org/centrodia

Para cualquier sugerencia o propuesta
para el Boletin os podéis dirigir a la
direccion: vibenet@gmail.com

Hoover (niamigoespecial@apnav.org)

(organiza actividades y capta recursos para la asociacion): Susan

Somos Apnav

Me llamo Loli Gémez y tengo
34 ainos. Soy bidloga, madre
de un hijo y actualmente traba-
jo en el departamento de edu-
cacion de Bioparc.

Decidi hacerme colaboradora
de APNAV porque sois una
asociacion cercana a mi entor-
no. Siempre he querido cola-
borar con alguna asociacion,
pero ninguna de ellas me toca-
ba tan de cerca como la vues-
tra. No tengo ningin familiar
autista, pero podria conside-
rarse que si. Es el hijo de una
de mis mejores amigas, y mas
que amiga la considero parte
de mi familia, aunque sea por
todo el tiempo que hemos
pasado juntas. Por ella, sé lo
que debe ser que te digan que
tu hijo tiene autismo, pasar de
la tristeza al entendimiento,
del entendimiento a lucha. La
lucha diaria por buscar todas
las ayudas posibles, de inten-
tar hacer el mundo un poquito
mas "asequible" para ellos.
Con ella he aprendido muchas
cosas sobre el autismo, sobre

vosotros y sobre todo lo que
hacéis. Asi que tuve bien claro
gue mi ayuda econémica seria
de mucho beneficio para todos
los padres con ninos autistas
de esta comunidad.

Ser colaboradora me hace
sentir que estoy poniendo un
granito de arena para hacer un
mundo mejor, que con muy
poco, estoy ayudando a mucha
gente. La verdad es que sien-
do madre trabajadora me que-
da poco tiempo para mi mis-
ma, y casi ninguno para ayu-
dar como voluntaria, asi que la
mejor forma de hacerlo que he
encontrado es invertir lo poco
que puedo en algo que de
verdad es importante. Por lo
menos sé que estoy contribu-
yendo a que esté abierto el
centro de dia, algo que veo de
mucha ayuda para cualquier
familia con un hijo autista.

Mi principal aficion es la foto-
grafia. Me hace sentir viva sin
mas. La otra es cualquier cosa
relacionada con la naturaleza,

y sobre todo los dinosaurios
(algo que guardo de cuando
era pequenita).

Tengo muchas peliculas y li-
bros favoritos, cada una por
un motivo distinto. Pero si
tengo que elegir uno de cada:
pelicula Braveheart, porque
trata sobre la historia de Esco-
cia, un lugar que me gustaria
visitar (y siendo un poco
frivola porque sale mi actor
favorito vestido de es-
cocés). En cuanto a libro,
la saga "Los hijos de la
Tierra" de Jean M. Auel,
porque habla de una histo-
ria muy humana.

Mi frase favorita: "La vida
se abre camino". Bajo el
punto de vista de la rama
de la biologia que estudié
es muy interesante, pero
creo que cualquiera que la
lea en otro contexto le
encontrard un sentido
distinto, aunque valido
igualmente

“Ser colaboradora me
hace sentir que estoy po-
niendo un granito de
arena para hacer un

mundo mejor”

Loli Gomez, colaboradora de
APNAV




